
 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.В.ДВ.03.01 «Экстремальная психология» 

Цель освоения дисциплины: формирование знаний, умений и навыков в сфере психологии человека в 

экстремальных ситуациях. 

Формирование компетенций в области психологии личности. 

Формируемые компетенции: 

ПК-3 - Способность к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, 

организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий; 

ПК-3 (ИД-1) – Используя традиционные методы и технологии, оказывает психологическую помощь 

индивиду или социальной группе; 

ПК-3 (ИД-2) – Организует и проводит стандартные базовые процедуры психологической помощи 

клиенту или группе; 

ПК-11 - Способность к реализации психологических технологий, ориентированных на личностный 

рост сотрудников организации и охрану здоровья индивидов и групп; 

ПК-11 (ИД-1) – Подбирает и использует технологии личностного роста сотрудников организации; 

ПК-11 (ИД-2) – Разрабатывает и реализует план по сохранению психического и профессионального 

здоровья индивида и групп. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


